POZVÁNKA NA VÍKENDOVÝ POBYT

3. – 5. 2.  2012  

Hotel ADAMANTINO

Pozlovice 337
763 26 Luhačovice

Pochopením vlastního já k úspěšné komunikaci 

Lektor: PhDr. Jana Sládková, MBA
Na kurzu se dozvíte a vyzkoušíte:
· Proč je důležité jednat v souladu se svými nejhlubšími potřebami a přáními 

· Proč je těžké zvládat změny, pokud jsme neodhalili svou vlastní podstatu 

· Jak odhalit vlastní identitu a posílit vlastní sebeuvědomění 

· Jak odhalit, jaké skutečné hodnoty uznáváme 

· Jaká jsou fungující kritéria naplňování hodnot 

· Jaké zdroje a prostředky můžeme použít k dosažení svých cílů 

· Jak využít model posloupností neurologických úrovní k osobnímu i profesnímu rozvoji 

...........a také:
· Co nás brzdí a proč máme sklon řešit věci naléhavé namísto důležitých 

· Jaké jsou principy 4. generace plánování času 

· Jak se orientovat především na činnosti, které směrují k dosažení vlastního cíle 

· Jaké jsou individuální i kulturní rozdíly ve vnímání času, jaké jsou jednotlivé typy a jak je rozpoznat 

· Objevení vlastní časové linie 

· Jak správně formovat své cíle v čase, aby představovaly výzvu a byly dosažitelné 

· Jak využít Ganttův diagram v plánování 

Termín akce:
3. 2. – 5. 2. 2012
Přednáší:

PhDr. Jana Sládková, MBA
Místo konání:
Hotel ADAMANTINO, Pozlovice 337, Luhačovice, ČR

Další informace:
naleznete na www.vzdelavanisester.cz – VÍKENDOVÉ POBYTY
Email:

info@inline.cz
Tel.:
+00420 544 216 210 (možno nahrát vzkaz na záznamník - pokud na sebe necháte kontakt, rádi Vám po vyslechnutí zodpovíme dotazy)

Cena za pobyt: 3 315,- Kč + DPH 20%, celkem  3 978,- Kč 

Pro účastníky ze Slovenska 160 EUR, pro členy SKSAPA 155,8 EUR.
Cena zahrnuje:

· Ubytování na 2 noci (dvoulůžkový pokoj)

· Stravování pátek a sobota večeře, sobota a neděle snídaně a oběd
· Sobotní a nedělní výuku, studijní materiály, potvrzení o absolvování akce.

· hotelový bazén od 9 do 21 hod

· fitness centrum od  9 do 21 hod

· whirlpool od 9 do 21 hod

· ev. 30% sleva na masáž dle vlastního výběru

Cena nezahrnuje

· dopravu

· nápoje u jídel - dle vlastního výběru a ve vlastní režii 
Akce je akreditována v ČR pro: 

Všeobecná sestra, porodní asistentka, zdravotní laborant, asistent ochrany veřejného zdraví, nutriční terapeut, ortoptista, zubní technik, dentální hygienista, zdravotnický záchranář, farmaceutický asistent, zdravotně sociální pracovník – akreditováno ČAS
Všeobecná sestra, porodní asistentka, ergoterapeut, radiologický asistent, fyzioterapeut, zdravotní laborant, zdravotnický záchranář, zdravotně sociální pracovník, nutriční terapeut, farmaceutický asistent – akreditováno POUZP

Zdravotní sestry a NLZP obdrží za akci 8 kreditních bodů.
Na Slovensku pro sestry všech zaměření, porodní asistentky a fyzioterapeuty. Účastníci ze Slovenska obdrží za akci 10 kreditních bodů. 

Věříme, že tato akce bude pro Vás a Vaše kolegy přínosná a těšíme se na setkání s Vámi!

Organizační tým  IN LINE COMMUNICATIONS, s.r.o.
PROGRAM  VÍKENDOVÉHO POBYTU 

3. – 5. 2.  2012  

Hotel ADAMANTINO

Pozlovice 337
763 26 Luhačovice

Pochopením vlastního já k úspěšné komunikaci 

Lektor: PhDr. Jana Sládková, MBA
Sobota 10.9.2011
Význam pochopení sebe pro úspěšnou komunikaci s druhými

10:00 – 10:55
Význam pochopení sebe pro úspěšnou komunikaci s druhými
10:55 – 11:00
přestávka

11:00 – 11:55
Sebeuvědomění a potvrzení vlastní identity

11:55 – 12:00
přestávka

12:00 – 13:00
Odhalování vlastních hodnot

13:00 – 13:45
oběd

13:45 – 14:55
Uvolnění z vazeb prostředí (nácvik)

14:55 – 15:00
přestávka

15:00 – 16:15
Technika NLP: Neurologické úrovně- zaměření na řešení 



problému (trénink)
Neděle 11.9.2011
Jak vládnout svým časem

​​​​​​​​​​​​​​10:00 – 10:55 
Jak vládnout svým časem
10:55 – 11:00
přestávka

11:00 – 11:55
Objevení vlastní časové linie (trénink)
11:55 – 12:00
přestávka

12:00 – 13:00
Model plánování času
13:00 – 13:45
oběd

13:45 – 16.15
Technika NLP: Neurologické úrovně: zaměření na cíl
14:50 – 15:00
přestávka

IN LINE COMMUNICATIONS, s.r.o. *   Velkopavlovická 10, Brno 628 00

Tel.:  544 216 210; Fax: 544 231 066

E-mail: info@vzdelavanisester.cz  Web: www.vzdelavanisester.cz
